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В 2012 году Минздрав определил список медицинских вмешателств, на оказание
которых нужно письменное согласие пациента. Если раньше это, как правило, были
манипуляции, связанные с риском для жизни и здоровья человека, то сейчас такой
документ придется подписывать едва ли не по каждой мелочи. .   Если же пациент не
согласен с врачом и не хочет давать добровольного информированного согласия, то ему
необходимо будет написать добровольный отказ.
Согласие или отказ может дать либо человек, которому оказывают медицинскую
помощь, либо его законный представитель.
Законный представитель должен быть у людей, по закону признанных
недееспособными, если они по своему состоянию не могут самостоятельно согласиться
на медицинское вмешательство или отказаться от него.
Добровольное информированное согласие или отказ также будет подписывать
родитель или законный представитель ребенка до 15 лет или даже до 16, если он болен
наркоманией. Если же речь идет об оказании наркологической помощи или медицинском
освидетельствовании для установления состояния наркотического или токсического
опьянения несовершеннолетнему, то возраст увеличивается до 18 лет. Исключения
составляют установленные законом случаи приобретения несовершеннолетними полной
дееспособности до достижения ими восемнадцатилетия.
При отказе от медицинского вмешательства пациенту должны разъяснить возможные
последствия и предложить другие варианты лечения или обследования, необходимые
для оказания медицинской помощи в связи с заболеванием или состоянием человека.
Об этом говорится в опубликованном на сайте Минздрава проекте приказа,
определяющем порядок добровольного информированного согласия или отказа
пациента от определенных видов медицинских вмешательств. Источник: Доктор Питер 
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